
令和2年12月12日（土）　13時00分～16時30分
クリエート浜松（浜松市中区早馬町2番地の１）

杉本真弓先生
「一緒に考えるエシカル消費」

（浜松市市民生活課くらしのセンター消費者教育コーディネーター）

「新しい生活様式に合った調理実習の考察」

講師

遠山 由美先生（野菜ソムリエ上級Pro）講 師

2第 回

農
指導者指導者育成講座育成講座

体験学習体験学習

講座概要

日 時

会場

テーマ

令和2年11月28日（土）　13時00分～16時30分
浜松市緑化推進センター（浜松市南区大塚町1876-1）

「次世代を担う子どもたちを育む食育」

以下の事項を記載し、令和2年11月16日（月）までにWEBサイト、メール、FAXのいずれかでお申し込みください。
追って、申し込み受付完了のご連絡をいたします。

■応募締め切り：令和2年11月16日（月）厳守
■E-mail　shokunou@aap-jim.com
■WEBサイト　
　https://forms.gle/eCjZmV5rwAnjG73H8
■FAX：054-284-6330
　（（株）エイエイピー静岡支店内）
主催：静岡県

※各回、定員は20名程度となります。（原則両日参加）
※応募多数の場合は、全ての講座を受講できる方や学校教諭、栄養士の方を優先させていただきます。参加決定の方は11月20日(金)頃までにご連絡いたします。

電話番号 メールアドレス 郵便番号・住所 参加希望日

氏名（よみがな） 所属（学校名等） 職　種

●第2回の講座にお車でお越しの予定をされる方は、車名（色）とナンバーをご記入ください。
●食べ物アレルギーの有無（有の方は詳細もお書きください）

食

参 加 者 募 集

竹村久生先生（浜松市緑化推進センター（みどり～な）緑の相談員）講 師

1第 回

申し込み方法

応募記載項目

日 時

会場

テーマ

参加無料

静岡県主催

学校教諭や栄養士、食育活動を実践している方、これから実践する方を対象に、子どもたちに
伝えたい・体験してほしい農業の大切さや、消費者として知っておきたいこと、新しい生活様式
に合った調理実習の方法を皆さんと一緒に考える講座を開催します。

望月康弘先生
「命をつなぐ食育 ～農と食を結ぶ教育実践から考える～」

（静岡県立磐田農業高等学校 校長）講 師

（例）フィット、青、1234



お問合せ先

食農体験学習指導者育成講座

〒420-8601　静岡市葵区追手町9番6号　TEL 054-221-2626　 FAX 054-273-1123
静岡県経済産業部農業局地域農業課

駐車場は、申請された方
のみ静岡県浜松総合庁舎に
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（担当：地域農業班　平井）

磐田農業高等学校　校長

望月 康弘 先生

中学校、農業高校教諭、農林大
学校、静岡県総合教育セン
ター等を経て、現職。園芸活動
の教育的な効果の共同研究や
「『命』をつなぐ食育教育研究」
を実施。

浜松市緑化推進センター
（みどり～な）　緑の相談員

竹村 久生 先生

小・中・高の教員。退職後、浜松市緑化推
進センターで緑の相談員を行う。ライフ
ワークとして、２０年以上にわたり、単行
本や雑誌等で栽培の楽しさや食の大切
さを示し、全国で毎年７０回ほどの、講
座、講演を行う。今年、功績を認められ農
林水産省の食育活動表彰で入賞した。

野菜ソムリエ上級Pro．

遠山 由美先生

日本初の最上級野菜ソムリエ第1号
取得者。野菜や果物の魅力を料理、栄
養学、食育など多くの手法で伝え、生
産者と消費者の架け橋として、テレビ
やラジオなど多方面で活躍中。

講師紹介

浜松市市民生活課
くらしのセンター
消費者コーディネーター

杉本 真弓先生

元家庭科の教員。現在は、浜松
市くらしのセンターで、消費者
コーディネーターとして小・中・
高・大学生の消費者教育の出前
講座を実施。フェアトレードやエ
シカルなどが主な分野。

子どもたちに知ってもらいたい、「農と食の大切さ」について考えて
みませんか？教育現場での実践事例」などを紹介しながらのお話
から、食育に取り組むためのヒントが得られるかもしれません♪

「作物は育ててくれる足音を聞いて育つ」窓の桟、窓辺など身近な所
で、三つのマイ畑で作物を育てます。牛乳パック豆苗栽培、ペットボ
トルイチゴ栽培の実習。栄養満点の豆苗を使った簡単調理と試食体
験。誰でも、明日から実践に使えるノウハウを提供いたします。

皆さんは普段、何を意識して商品を購入していますか。人や社会、
環境に配慮した消費行動で、私たちの未来が変わります。消費者
としてどんなことを気をつけるべきか、子どもたちに教える目線で
お話します。

新型感染症が広がる前の時代、私たちが食農教育を通して子どもた
ちに伝えたかったことは何だったのか・・・新しい生活様式になって
も「それ」は変わらないはずです。感染症に対する懸念が広がる中、
「実施可能」かつ「伝わる」新しい調理実習実施方法について、皆さ
んと一緒に考えます。

第1回

第2回

浜松市緑化推進センター
浜松市南区大塚町1876-1

駐車場無し

クリエート浜松
浜松市中区早馬町2番地の１会場

第2回
会場
第1回


