
生涯教育研修会の受講方法及び受講記録について（静岡県栄養士会版）

生涯教育では、自身の評価を行い、到達目標を決定して研修計画（P）を各自で作成し、実践（D）、

評価（C）、改善・見直し（Ａ）を繰り返すことによりスキルの向上をめざします。

１）生涯教育研修会の受講方法

①研修会の開催計画

開催計画は、日本栄養士会機関誌や日本栄養士会および都道府県栄養士会のホームページへ

掲載されます。また、個別に案内がある場合もあります。

自分の専門とする分野の到達目標を選択して、自己評価し、研鑽が必要な項目を抽出して、

各自で研修計画を作成してください。

②研修会の申込み

上記の情報を参考に、各自で申し込みます。他県や他の職域の研修会への参加も可能です。

＊平成28年度より業務支援システムが稼働し、インターネットでの申し込みが可能となりました。

③静岡県の研修会申込み方法（「研修のご案内」を参照）

イ：静岡県栄養士会ホームページの研修会案内「研修会申し込み」フォームから

ロ：往復ハガキ

④静岡県の研修会への参加

上記にて申込み、受講票（返信メールまたはハガキ）を持参のうえ直接会場へお越しください。

2）生涯教育研修会の受講記録

＊平成28年度より業務支援システムにより研修記録の管理が電子化されました。

日本栄養士会会員WEBサービスより、個人の単位取得状況の確認ができます。

①単位取得証明書

上記に伴い、平成２８年度より「単位取得証明書（シール）」の発行はなくなります。

他県・他団体においては、「単位取得証明書」（キャリアノートP90　様式A-6）が発行される

場合もあります。　　＊再発行はいたしませんので、大切に保管してください。

②受講の記録

基本的には、日本栄養士会会員WEBサービスをご利用ください。

また、ご自身の学習の記録として、（別紙）受講記録票をご活用ください。

受講記録票へ、基本・実務研修の各々の項目にあわせて、シール（H26～27年度発行）

を貼付するか、Ｈ28～は、自己にて日付や内容等を記入し、管理をお願いします。

欄が不足した場合には、予備の用紙を利用してください。

③認定試験受験（更新）のための単位取得

・基本研修は30単位以上（必須20単位含む） …すべての管理栄養士・栄養士に共通

・実務研修は30単位以上（臨床は40単位以上） …各専門分野に特化される知識・技術の習得

＊他団体等による研修会の単位認定、これまでの生涯学習単位の移行措置（平成26年度～28年度）

　については、キャリアノートをご確認ください。
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