
  

２０２５年７月 11日 

 各 位 

公益社団法人 静岡県栄養士会 

会長 新井 英一 

 

「スポーツ栄養学」 研修会 開催のご案内 

 

盛夏の候、皆様におかれましては益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。 

さて、このたび下記のとおり研修会を開催いたします。研修会では最新の知見を共有し、実践的な学びの場を

ご用意しておりますので、万障お繰り合わせのうえ、ぜひ奮ってご参加くださいますようお願い申し上げます。 

会員の皆様同士の交流を深める絶好の機会でもございます。多くの方のご出席を心よりお待ちしております。 

 

１ 開催日   ２０２５年１１月２９日 土曜日   １３時３０分 ～１６時４５分 （受付 13時１５分から） 

 

２ 会 場   BiViキャン （静岡産業大学 藤枝駅前キャンパス × 藤枝市産学官連携推進センター） 

（藤枝駅南口から徒歩３分）       藤枝市前島 1丁目 7番 10号  BiVi １階 

 

３ 研修内容 【受付時間: １３時１５分から】 

時間 研修内容 講  師 コード 受講料 

13:40～14:55  スポーツ栄養学の最新情報 

小山 ゆう 氏 

日本大学短期大学部 

食物栄養学科准教授 

（管理栄養士・JSPO

公認スポーツ栄養士） 実務講義 

90-110 静栄会員     無料 

非 会 員 4000円 

他県会員 1000円 

学生    1000円 

15:00～16:00 スポーツ栄養現場のあるある 

河村 美樹 氏 

フリーランス 

（管理栄養士・JSPO

公認スポーツ栄養士） 

16:00～16:40 交  流  会  

 

４ 申込について   定員  ３０名 

  ・申込み方法   ホームページの研修会案内ページからお申込みください。 

  ・申込期限    2025年１１月２０日木曜日（定員になりましたら期日より前に締め切ります） 

５ 持ち物   会員証 

６ 問合せ先  静岡県栄養士会 TEL 054－282－5507 担当：フリーランス・栄養関連企業等事業部 

 

※ 所属長宛書面が必要な方は別紙をお使いください。 

※ 上記研修会は、日本栄養士会生涯教育制度の認定対象となります。(実務・講義  1単位） 

※ 事前に申込みをしていない場合、受付できない場合もあります。 

※ 台風など、気象に関する開催可否は、2日前までにホームページでお知らせします。 

※ 当日の問い合わせ等は当日のみ利用可能な緊急携帯番号に連絡ください。 080-3023-8828 
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静 栄  第 61 号 

２０２５年７月 11日 

 

所 属 長 様 

 

公益社団法人 静岡県栄養士会 

会   長   新 井  英 一 

（ 公 印 省 略 ） 

 

スポーツ栄養学研修会開催について 
 

 

時下ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

 日頃は、本会活動につきまして格別なご理解とご協力をいただき、厚く御礼申し上げます。 

さて、本会では、スポーツ栄養学研修会を下記のとおり開催いたします。 

つきましては、ご多忙中のところ誠に恐縮に存じますが、貴下の本会会員の出席について、ご高配を

賜りたくお願い申し上げます。 

 

 

記 

 

１ 日 時   2025年１１月２９日土曜日 １３時３０分～１６時４５分 

 

 

２ 会 場   藤枝市前島 1丁目 7番 10号 BiVi １階  ℡（054-639-7164）   

                  BiViキャン 

（静岡産業大学 藤枝駅前キャンパス × 藤枝市産学官連携推進センター）          

 

３ 内 容   講演１「スポーツ栄養学の最新情報」  

講師：日本大学短期大学部食物栄養学科准教授 小山 ゆう 氏 

   （管理栄養士・日本スポーツ協会公認スポーツ栄養士） 

 

講演２「スポーツ栄養現場のあるある」 

講師：フリーランス 河村 美樹 氏 

   （管理栄養士・日本スポーツ協会公認スポーツ栄養士） 

 

交流会 

    

 

公益社団法人 静岡県栄養士会 

担当者： フリーランス・栄養関連企業等事業部 青島 

Ｔ Ｅ Ｌ： 054-282-5507 

e-mail   webmaster@shizu-eiyoushi.or.jp 
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