
令 和 ８ 年 度  栄 養 教 諭 ・ 学 校 栄 養 職 員 向 け

心を育む毎日をつくる心を育む毎日をつくる
学校給食は、栄養を満たすと同時に、
豊かな五感を養い、好奇心や探究心を支える、
まさに「心を育む毎日の授業」です。
その大切な時間を支えているのが、
栄養教諭・学校栄養職員、調理員の皆様。
私たちは、皆様の取組に寄り添いながら、
給食現場に役立つ学びを届けてまいります。

セ ミ ナ ー ・ 調 理 実 演 会

募 集 の ご 案 内



和 食 料 理 人 に よ る 調 理 実 演 を 通 し て 、
食 材 の 生 か し 方 や 和 食 技 術 の 基 本 を

実 践 的 に 学 び ま す

和 食 給 食 の 調 理 実 演 生 産 者 セ ミ ナ ー

生 産 者 の 講 演 を 通 し て 作 り 手 の 想 い を
知 る と と も に 、 実 践 的 な 食 育 活 動 の
事 例 共 有 か ら そ の 方 法 を 学 び ま す 。

料 理 人 の 知 恵 と 技 術 を 給 食 現 場 へ 食 材 の 知 識 を 深 め 食 育 に 活 か す

お 申 し 込 み は こ ち ら か ら

3 営 業 日 以 内 に 連 絡 が な か っ た 場 合 、 お 手 数 で は ご ざ い ま す が 和 食 給 食 応 援 団 ま で お 問 い 合 わ せ く だ さ い 。

https://forms.gle/29aXX3qqNBK2PDWk7‌

専用フォームからお申し込みの場合‌

下 記 の 内 容 を 事 務 局 ま で お 送 り く だ さ い 。
▸件 名
「 令 和 8 年 度 和 食 給 食 応 援 団 申 込 み 」
▸本 文
□ 氏 名  □ 所 属 先  □ 連 絡 先  □ 希 望 実 施 内 容
□ 参 加 予 定 人 数  □ 実 施 地 域 に お け る 米 飯 給
食 回 数 お よ び 和 食 給 食 回 数

メ ー ル で お 申 し 込 み の 場 合

近 年 、 学 校 給 食 は 今 ま で 以 上 に 限 ら れ た 条 件 の 中 で 、
給 食 を 提 供 し な け れ ば な ら な い 場 面 が 増 え ま し た 。

だ か ら こ そ 、 食 材 選 び の 視 点 、 献 立 づ く り の ヒ ン ト 、 食 育 の 題 材 な ど 、
現 場 の 「 困 っ た 」 を 次 の 「 一 手 」 に 変 え る た め の 手 が か り を お 届 け し ま す 。

教 育 委 員 会 ・ 栄 養 士 団 体 主 催 の 研 修 や 勉 強 会 な ど に ご 活 用 く だ さ い 。
オ ン ラ イ ン 配 信 可 能 で す 。 ご 予 算 な し で も ま ず は お 気 軽 に お 問 い 合 わ せ く だ さ い

和 食 給 食 で 、 明 日 の 「 一 手 」 を 増 や す

Mail : washoku-kyushoku@gokokuhoujou.jp‌
Fax : 03-6893-6712‌ ‌

お 問 合 せ 先 ： 和 食 給 食 応 援 団 事 務 局


