
2026年 8月 26日 

 

 各 位 
公益社団法人 静岡県栄養士会 

会  長  新 井 英 一 

 

「栄養ケア・ステーション」研修会・交流会 開催のご案内 
 

 

１ 開催日   2026年 10月 25日（日）14:00～16:00 

 

２ 会 場   静岡県男女共同参画センター あざれあ 4階 第 2研修室（静岡駅北口から徒歩 10 分） 

静岡市駿河区馬淵 1丁目 17－1 （TEL 054-255-8440） 

※会場に駐車場はありません。 

 

３ 研修内容 【受付時間: 20 分前から】 

時間 研修内容 講  師 
分野／ 

レベル 
受講料 

午 

後 

１ 

14:05~14:15 

(10 分) 

栄養ケア・ステーション 

業務の依頼状況と動向 

栄養ケア・ステーション 

コーディネーター 鈴木寿乃 氏 
臨床栄養 

学校栄養 

健康栄養 

給食管理 

公衆衛生 

地域栄養 

福祉(高齢・ 

障害) 

福祉(児童) 

レベル★ 

静栄会員 

1,000 円 

午 

後 

２ 

14:15～15:00 

    (45 分) 

栄養ケア・ステーション 

業務の事例発表 

健診後のベジチェックと栄養相談 

浅井沙織 氏 

エスパルス選手の栄養管理 

齋藤智子 氏 

午

後

３ 

15:00～15:20 

 (20 分) 

訪問栄養食事指導： 

マニュアルの活用と心得 

特定保健指導について 

栄養ケア・ステーション部 副部長 

(認定栄養ケア・ステーションちょぼ) 

桒原理江 氏 
午

後

４ 

15:20～15:50 

 (30 分) 

グループワーク 

【交流会】 
情報交換、相談、他 

※本研修会は静岡県栄養士会会員のみの受講となります。 

栄養ケア・ステーション登録をしていない方もお申込みいただけます。 

 

４ 申込について 【定員 50名】 

 ・申込み方法  manaableより申込 (manaable未登録の方は登録が必要です） 

 ・申込期限   2026年 10月 18日（日） 

 

５ 持ち物    受講料、会員証（スマートフォンからも提示できます）  

 

６ 受講料    静栄会員：１，０００円（会場にて現金支払い） 

 

７ 問合せ先   静岡県栄養士会   TEL 054－282－5507 

 

※所属長宛の書面が必要な方は別紙をお使いください。 

※事前に申込みをしていない場合、受付できない場合もあります。 

※台風など、気象に関する開催可否は、２日前までにホームページでお知らせします。 
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静 栄  第  86  号 
2026年 8月 26日 

 

所 属 長 様 
 

公益社団法人 静岡県栄養士会 
会    長  新 井  英 一 

（ 公 印 省 略 ） 
 

「栄養ケア・ステーション」研修会・交流会開催について 

 
 

時下ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 
 日頃は、本会活動につきまして格別なご理解とご協力をいただき、厚く御礼申し上げます。 
さて、本会では、「栄養ケア・ステーション」研修会・交流会を下記のとおり開催いたします。 
つきましては、ご多忙中のところ誠に恐縮に存じますが、貴下 の 本会会員 の出席について、ご高配を賜

りたくお願い申し上げます。 

 

 

記 

 

１ 日 時   2026年  10月   25日（日）  14：00 ～ 16：00 

 

２ 会 場   静岡市駿河区馬淵 1丁目 17－1 

                     静岡県男女共同参画センター あざれあ 4階 第 2研修室  
         ℡（054-255-8440 ） 

 
３ 内 容 
  研修会 
   ・栄養ケア・ステーション業務の依頼状況と動向 

     栄養ケア・ステーション コーディネーター 鈴木寿乃 氏 

 

   ・栄養ケア・ステーション業務の事例発表 

     健診後のベジチェックと栄養相談     浅井沙織 氏 

     エスパルス選手の栄養管理        齋藤智子 氏 

 

   ・訪問栄養食事指導（マニュアルの活用と心得）と特定保健指導について 

     栄養ケア・ステーション部副部長（認定栄養ケア・ステーションちょぼ） 桒原理江 氏 

 

交流会 

 １人職場になりやすい栄養士・管理栄養士の仲間づくり・情報交換・相談の場を提供します 
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（公社）静岡県栄養士会 

担当者：杉山智子 

ＴＥＬ：054-282-5507 

e-mail ：tokuho01@shizu-eiyoushi.or.jp 


